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��W	�א�����א���א �

���  � ����ول  ـ� ا������� ��  ـ ا����� ا�����ـ هـا�
	�� ا���ا���%��$�����ت   �"! �� أ
�� أو ا�.,�!��  ،ا�,��و+�� ( � ـ� ا��()� ـا���� ا�)'�& ��
 �,�زه� أ���ء ا�	� م ا�
 أو) ا�/$

  4��5��
� ���,!
��� إ:
���ج،ا���ا7��8 ا��6��"(@��� ���8?ت ا�
��	�� ا�����ا�  �(��) . �  أو 8,��= ا>
 ABC
7$ �!&�� CEل��ا��Dأ"
 +.� و�F%    ا����?ت G!.
�)ة أ��م ودون �Cج %���� �
�)ة (Fوا� ��"Kلا���EدLاA,F
	�!�  .  

��O  و') أ�DNت ا�)را+�ت ا��6/��� أن ا���اء ا��
��ول    �P ��� �B�/ا�� G/	ه  ا�  
       ������
���� ا����	//� �!
��	��، و���F$7 ا�
��	�� ا�����ا� ا������Q ���� ا�/$��
ا���	/G  زرع ا�/$

 �" �Sأآ U ا���ا� �8?ت ا�
	�� "�%  80ا����	.  

  

  

  

  

��  ـ�ء أ:�  ـ� ا�(!��  ـ) 58 ـو'��
   ـ� �!
�	�� ا���ا��    ـ� ا���	//  ــ� ا�����	�  ـ اع ا�/$����% 
Fـ� : �� وهـ� :  

       
salmonella spp  staphylococcus aureus  Bacillus cereus  campylobacter spp  

        
clostridium botulinum  e.coli  listeria monocytogenes  salmonella spp  



 

 

  

�ـ ا"ــ)د ا�(ــ�
(آ�ـ� ��
 ��ـ� �!
	ـ� ا�ُ�	//ـ� أو ا�,��و+�ـ��ـا�,.، � ـ7 ا�/$
  : �ـ و"�Dـا���ا�

  
���� ا�(.�,�� -��
) ـ %(���ـاL[�%���اض ـ���أ� ـ� و�@��Dـ م وا�)وا���ـ ا�!���ـ)ة ��Uـ� ا��
 ا���ـا�/$

  .Dـ� أ��م "� ���و�5 -2"�ور  
- ���
 ا>P(�ـ� ا��.��S ا� �B&�� و�
 ا�ـا�/$U ا��(!/ــ) ���Kــ� وا>+�ـ� ا����E(�ُـ�ك ا� �

  .��أو ا�ُ��!
- ���
�$�ـا�/$�B?) � ا�& � :��ـ� ا E.coli ا��   ( 
� �
 ا�!� ـا��U (ـ� ـ ��از ـ%��/�  �ـ م ا��! �

  .ا��%ـ�aء ـأ��
- ��!b)ا�,��و+� ا� ( Rotavirus ) .  
 ا�!� م ا����c ــا�	!� :�C ا��
 ا� -U أو)ة ��أو ا��!�،  ا��!  d�/ا�G.  
�� ا�(�& د�� ا��ه/�� ا��
 ا� -��
 ا�!� م وا�	!.�ت ا��bهــا�/$U ة)ةK.  
- Fا� ����
 ا��eآا�/$U ا�)ة 
  . �ــ ?ت ا�/���ــ���!� ا��
  

  

�Wא���אض�وא������� �
  

�
ــ� �!ــ7 %�ـ و�
�Sــ�ا�ـ�� ا��ـ" A	G/ ا�
	ـ�اض �!ـ�) ا>ـ�( :  
                                          - �Sنـا��� .  
                                          - �&
  . fـا�

  . � و�Q�F ا�/.�ـأ� -                                          
 . � ا���ارةـ�ع در�ـار�, -                                          
  .  ا����اD+Lـ�ل -                                          

  
) �اء ا��! ث و'ـ� ���ول ا��ـ�ت "ـ�ور �)ة +��ـ) "ـ� ا>��اض %(ــ) �@Dـ'و
()% �D@�  م � ��% �ً/��� ��
  .  أ��م10 إ��A)ة أ��م أو أ+�%�4 و�	
  
  

�����Wא��� �
  

�
)��اض ـ� ا>��  ـ� ـP A/�( ـ�ا� �!�  ـ %��
�	�� ا���    �k[�%ـ�j  ـ �5�6F ـ) ا�./�U G  ـ

� �eآ����) ا�
���l�6F إ����A إ������Uو"���)��D ا�K"������  ا�@����ه�ة����  :��� ع ا������اء ا�����	
m!D و

����
   : %��,� [�ت ا�
 

  . ت ا��6/��� �!)ما�,� [� -

	�� ا�Kرا�� ا��6/��� �(��� "� ا�/�از -!� G/	�ُا� �) ا�(�"7 ا�ُ.,�!(�
  . و �
  . ا�,�l ا��6/�ي ا��و��� �(��� ا�/�از -

  
  



 

 

  

�	
 Wא�'&%�א�$#��"��!��� ����א���א

���ه���� �Eo.����ر ا���$�و%� � ������   ����" ����Sأآ ������)" ��$!D
%(�������cU dت ا�����	

(!O ا>"� %��,�cت ا�
���� .  �� ا�@�وف ا������E ا�&�+�� ا���
�!� ا�������  :و

•               �F��)وف ا����Nوا>"�اض ا�6,�� ، و ، �,�)rذوو ا�/��� ا�/):�� ا� ���	�6ص ا��B<ا
 
	�� ا���ا���% �%�]Lا �P�6" �" (�K� (' mآ7 ذ� ، ��  . ا��Kر

•         r�6� ��( ن �
 [���ت %5�6 ص     ا>�6Bص ذوو ا������ ا�r(�,� وا��	�ء ا�� ا"7 ا��
 ا����Lاءات ا��6[���    ��U ا�����ر �,��r���% ن ��"K!" ، ا�6.����ة ���������)م �����ول %(��d ا>

�D� lEا��� ����  .%�,= ا>

 ا������ر �
G�����b ا������4 ا�
������r ا�����	/�������K� Oت   : ا>P,����ل ا������5ر  •E ���� G���b�
�� ا��(ّ!/          ��� وا��,
 ��8 ،    ا������ ، و%���	/� �Po,�ل ا���5ر ، �G�b إ��دة ا+
6)ام ا>

�: �r" v�	� ��K6
  .����P أن �Nوف ا�

�%�א�*(�)%����א�����'�$���
 %�א���א

�O +� ا�& ا:��،�P �� ��!آ �!$Fا�� wه� A!� ء�r&4 ا�)ول ا��.
و"�ا'/�  ? �	
    ��r���
آ���� . ا�.(���م أ"���آ� ������r ا>����)P، وا�,���l ا���(وري ��6��Boص ا��(������ %

     4��" ��	���$� �!$Fا���� ���b8 G��+��
�ا?'
���5د��، وا������U�&S   و���4 ا�)و����� "��� ا�������8   
�� � �$
�وا�U ��!"�)ى ا�(� ��!)
"�Cت إ��)اد ا�.(��م، و��)ى ا��D�b ر       وآ��m در�� ا�

  ���)P<ا w��D� m!D
 ا��)ول         ���Uى أن ��8?ت  . ا��	�U 7 ���م "��)ودة$F�% ا�
�	�� ا����ا�
 ا�)ولU ة�F

 �A�!� G "���ل إ��   . ا�,&��ة ا��
&)"�، و"��U     ��" ��/اد ا�.(��م ا�&�)ر ا>آ(

w�b� و���f	8,=  ا�� U ة�/E ة وذات(�
��B Oاء ا�!� م "� أ"�آ� "(�P �� m!D
ا��	
 �����
 ��A��!� G ه��w ا�����Cت �� ��U ا��(��)ات ا�Cز"�� ��,��= ا�!�� م �E[���      ا>� mوآ���� 

��� . وا>: اع ا>�Eى "� ا>A!� ��)P و�j ا�(� م��
8
A :��4 �$��� ا�/$  ��� �
/�� "��   وا�
ا�
���r "� :���8 ا��5ف  ��
�ج إ�A در��ت �8ارة "(
)�� �!��  وآ��m ا?ه
��م %e"�آ�

"��� ا�������8 ا�
S&�,���� %5��6 ص    ا����5، وا��@����U ا�(�"���، وآ����m ا?ه
����م %��(���"!��   
��)ا %() '��rء ا������ وإ%(��د ا������D��" A       ا�
	�� ا���ا� وا��@��U ا�/):�� و�	7 ا��)



$ ن "� :�K?ت "( ���   ��r6 و�E[� أو���mc ��!�� ا�F� ��و��)م ���ك ا>P(���    . ا��
�!�، وا+
(��ل ا�&,�زات ��) ���U F$"  y أو "(��� �!��Fات أو P ات�
ا�b  ا���ر �,

 ���" l!6
 و���)م z��!E ا>P(����، ا�&)����� "��4     ا>P(���� وا���" ��� 7$F��% �����ا>����)P ا�&(
 �]�Eا�.�ز�� و      ����� 
  � :��D أو ��D�)P أو را��
��D وا�8L	�س          ا�
l!6 "� ا>P(�� ا�

v�% دي�" O!.�" �" �5ف
  .%���	fو��� �w�b ا��	
D!$�� و�)م ا�

  

  



 

 

  

�	'� �1W	�0/�+�.),��א-��, +�$

�ـ7 أ�Dــ) "� ���Fــ ا�
eآ•�/
� "/�دة ـــ��ا�� �اء " ادــ) ��) BـKة ا�

  .   أو "�b)ة

  

  •  Uرج ا��/�دات و�E �� � ا�� |!
 ��B G�bاء ا�� اد +��(� ا�


&��j، �� م، ا���Fو%�ت، (ا>+ اق F" و G�!ت، ا���/P�" d�/ا� .(  

 

• �� Dbت ا���� 
وا�
�&�B �" Oوط )  %)ون و+� ( ��B G�bاء ا���

  . 8,= و��ر�� ا:
�Dء [��8C ا�� اد ا���ا��� ا��(/eة

 

)  ، ا�/.�� ا�)?ع (� +��� وا��	�+�  ��B G�bاء ا�, اآj ا�•

 ا>+ اقU      y�Fا� �)Bأ v�� ا��(�و��.  

 


� ا�./�G ا�/�.�ي •E A!� ي 
�� ? 
 ��B G�bاء ا�!� م ا����اء ا�

 . و ا�!� م ا��,�و"� ا����rة "	/&�

  


 ي �!A " اد +�•                   �� �D:< (ا��bوراق ا�e% ���� . "� �G�b ��!�| ا>
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G��� �Wא�����א���א
	�א��6"����5א���-*4

      �Uا>:� اع و wه�� �DBأ C�: ���	ا� �� Qا���� 
/� ا�
	�� ا���ا�)�
    7$F� ، ا�/$
���ي  "� �8?ت ا�
	�� ا����ا�  %  d)%50 ا�(را+�ت 

���� �&��)ر %����
 20000 ـو���F$7 ا���	��� :��b" C ���� آ/����ة "��� ا�/$
 "����w ا����5ف  [���| و"��� ا���$�����U ه���������� و��
رؤ���� ه���w ا�/$

w��"ر، و�D:<ا w��"و ، . ا�/��ر ا��5

           �������O ا����Fات وا>�P ��� ��)�/.ا� �U �����
وا�/��از ،   و��
&�7 ه��w ا>:� اع "�� ا�/$
 ا�./�(��� إ? أن ���8?ت  ��U ة���S$% ������
 ـا�
��	�� ا���ا��� و�!��A ا������ "��� و��� د ه���w ا�/$

����� ���Dا   �+��� أآS  60 ) ���� ـ�ر %(� ـ�ل دون ا�	�� وا�$/� ـ ن ا>P,ـ�دة �$ـدة و�)وـ"�
 ،��	
��O ا�)وا��   "� ا���?ت ا:
&�D�U 7 ا�
�	�� ا�/$
���ي ���   %  50ا��Pـ ،d��/وا� ،� 


&��jـ م، وا��!�ـوا�!�F"و G .   �U C�: ���	ا�� �P �
 ا��)��ج  7ـ"�S ا��� ا:��ت ا�������K    و�
 z/7وا�&
. ا�/�d  �� د�� إ�Aو��U �P 
� mو"��   ا>%&�ر وآ�� ���Kو%&�� ا��� ا:�ت ا���

�� ا�	��� :�C "4 ا��� ا:�ت�)
أ"�� %����	/�   . وا����D�!� a  ض ��)ث "� CU ا���$� أن �
C�: ���	ا� (� � (&U �)�5م ا�� �!� U       ،���!�+ ��&��.% ��D@,8 �
�� ��� �
 آ�D�" ��S وا�

��� �&��!� أم �� ����rه� %.� P ات�
U ()% �DآCD
  .[���� أم ا�
 أو �� ا+

G��� �Wא���אض�א�����%7�6א���-*4

��                 �	��E Aإ�� C�: ���	ا�� ��� Qا����� &	� ا>���اض ا������b ��� ا�
�	�� ا����ا�
 : أ��اض ر��	�� وه

1. �� ا��K?ت ا��( U ا���?ت%  75 ا���دة �". 
2.  U ى�Eا�)م و%)ون أ��اض أ U ����
 ."� ا���?ت%  DN10 ر ا�/$
3. A�8 (�� ,�
6
e% l: اع "(��� "� ا�	��� :�C ا��  .وه
4. %�D
ا�U وا��,�[7 ،ا�(@�م �ت "�)ودة، ��  وا�	��U5  %ا���?ت �". 
5.    �P ��
 ه���w ا�����?ت ���Uو%��)ون أي أ����اض ��:/���� و C�: ���	��!� 7��"�8 l6��B

U C�: ���	ا���ارة ا�. 


	�� ا��% l
6� ���U �"ول       أ���� (�)/U ���ا�.(��م   ����ا� ا���fدي إ��A ا���K?ت ا��( 

�ة �r8:� ا���ض "� U ق��
أن ��
)   +���، و"� ا���$�48 +���ت إ�A 6ا��! ث �	

 A12إ��" �
/(j �?م.  �و���دة  . ا�/.� وا�D�+Lل  و�/)أ ا���ض ��دة %�����Sن وا?+
,�اغ 

�� ه�w ا>��اض "� �C�� إ�A أر%(�� أ���م، "��5    	��%       �U ا>���8ن %�ر�,��ع d�)% �U

 U و��دة "� �$ ن%  50در�� ا���ارة ،Aا���.&�� ا����.��      "� ا���� �U �./م ا��?�
A!,	ا���.&� ا� A7 إ�&
�� �D�"ة و�	ا������� "� ا�/.� %�� .     ���C� ��" ن �$�U ل�D�+Lأ"� ا

Aإ� ��" ��) ود" ي "�5 %� %��6ط [)�)ي إ�A إ+�  إ�A أر%(� "�ات (B ل�D+إ  (�(�B ل�D
j�/B ا��� $��%. 



 

 


��ة ا����ض                   U ��" (��K� ا�& �� ن "��� �U (�(B ب�D
 آ��m "� ا���$� أن ��)ث ا�
       
� "�، و���دة �$� ن ا�/��از د" ��� و"�� ا���$�� أن ��	 �F� �	�E ة أو�F� Aإ���   wه��

�� أو �C�� DB ر و�$�� ا��
 +�z ه�  �C��� أ+��4�%     �DB Aإن ار�,��ع   .ا����� ا������ إ�
��� و[�!v إ����b" Aى       ��
 أن ا�/$��)�وه��ا �.� ر "��D و�G�b ��)م       ا��)م  در��� ا����ارة 

أو  ،ا����5"�ت ا�&!/���   ��$�� أن ��	
 �P ا��	����، أو   إه����j ���8 أن ا��	��� :�C "�� ا�    
 ا�/��از و���)ة       . ا�(@�م ،أو ا��,�[7�U C�: ���	ا��) ا�� � ��
��) ��� ا��	��     أ"�� إذا ا+�K�
 d� آ�7 أ��|   6 - 2ـ ا��	/� % أ[/!� ��"K" C"�8 a	��� C�: و�&)ر ه��Uw&�ل أن ا���U 

�$ ن 
ا������D�U A أآ��D� ����� ��Sا      "��d ، آ�� � �) %(d ا>"�اض ا��6
!,� وا�
وا>ورام ا��	��P:��، و"��ض ه/� ط ا�������      ا?�
�Dب ا�/$
��ي "��D أ"��اض �$�	� ا��)م،   

 .ا������� ا�& � ن ا��$
	G، وا�
�D%�ت

  
  
  
  
  
  
  
  
  


